SPOLECNY TRENINK LANO

Datum: 23. listopadu 2021

Misto: Lezecké centrum SmichOFF, KfiZzova 6, 150 00 Praha 5 — Smichov
Zahajeni: 15:00 hodin

Ukonceni: nejpozdéji v 18:00 hodin

Zaméreni: lezeni na obtiznost

Personalni zajisténi LANO: trenér Tomas Binter st., Karel Rejchrt

Podminky ucasti:

e trénink je otevieny pro zavodniky od kategorie U10 po kategorii dospélych
e trénink je otevreny pro ¢leny LANO i vefejnost (necleny LANO)

e pro Ucast je nutno se predem pfihlasit, svéfenci trenérd LANO, ktefi maji tento trénink zafazen do
tréninkovych planq, jsou pfihlaseni automaticky

Prihlasky: mailem na info@jsmelano.cz

Cena: ¢lenové LANO TOP TEAMu a individualné vedeni svéfenci trenért LANO zdarma, ostatni dle Ceniku
trenérskych sluzeb LANO
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